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ACERCA DEL CURSO

La inflexibilidad, junto con las dificultades en la interaccion y la
comunicacién social, constituye un aspecto esencial del Trastorno del
Espectro Autista. Segin el DSM-5, se manifiesta a través de patrones
restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades,
que pueden expresarse mediante el uso estereotipado del lenguaje y
los objetos; la insistencia en rutinas o patrones ritualizados; intereses
muy restringidos Y fijos; y una reactividad sensorial inusual o un interés
atipico por ciertos estimulos del entorno. En este curso se profundizard
en qué consiste la inflexibilidad en el TEA, cOmo se manifiesta, qué tipos
existen y cudles son las claves para abordarla adecuadamente

DIRIGIDO A

Profesores, psicologos, tecndlogos médicos en la especialidad de
terapia de lenguaje y estudiantes de los Ultimos ciclos de estas carreras

CONTENIDOS

Definicién de la inflexibilidad ¢Cémo afecta al pensamiento flexible y
como se manifiesta en los nifos con TEA?

Tipos de inflexibilidad: conductual y cognitiva

Bases fisiologicas y psicolégicas de la inflexibilidad en TEA y otros
factores que pueden influenciarla como las situaciones sociales
adversas y el procesamiento sensorial

Herramientas para mejorar la flexibilidad a través de cambios en los
procesos fisiolégicos

Estereotipias motoras y las autoestimulaciones

Insistencia en la invarianza y la resistencia al cambio

Rituales de conducta

Retahilas, preguntas repetitivas y otros usos estereotipados del lenguaje

Intereses restringidos
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HORARIO

Sdbado y domingo
9:00 a.m. a12:00 m.

DURACION

6 horas
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CONSTANCIA

Constancia digital por 6 horas, otorgada por el Centro Peruano de Audicién, Lenguaje y Aprendizaje.

INSCRIPCION

La inscripcidn se realiza en linea mediante el formulario que se encuentra en el siguiente enlace:

Antes de iniciar el proceso de inscripcion, es necesario contar con los siguientes documentos escaneados
o fotografiados:

Documento de identidad (DNI / Carnet de extranjeria), anverso y reverso

Documento que acredite su grado académico, titulo profesional o estudios realizados

FORMAS DE PAGO

PAGO EN LINEA
Dentro del formulario de inscripcion encontrard la opcion para realizar el pago con tarjeta de crédito o
débito

DEPOSITO O TRANSFERENCIA BANCARIA

Si elige esta opcidn, es importante que previo a su inscripcién cuente con la imagen escaneada o
fotografiada del voucher de depdsito o constancia de transferencia, en la cual se visualice: el importe, la
cuenta de destino, la fecha y el numero de operacion (de preferencia utilice la imagen que el banco
remite en el correo de confirmacion de la operacion)

BBVA [J Interbank

0011-0160-0200061803 059-3016037251
CCI: 011-160-000200061803-99 CCI: 003-059-013016037251-37

5 Scotiabank )BCP)

063-5011539 194-15697112-0-67
CCI: 009-244-200635011539-55 CCI: 00219411569711206799

LAS VACANTES SON LIMITADAS
El CPAL se reserva el derecho de postergar el inicio o cancelar el curso si el nUmero de inscritos no
alcanza al minimo establecido.

Las solicitudes de retiros y devoluciones podrdn realizarse solo hasta 48 horas
antes del inicio del curso.

(O WhatsApp: 955 313 522

INFORMES E INSCRIPCIONES
© secretaricec@cpal.edu.pe ‘
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https://intra.cpal.edu.pe/icpe/system/public/defaultPre02.aspx?period=UUZN
https://bit.ly/40i2SNH



